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	ما هو الريسين؟ الريسين هو بروتين شديد السمية يوجد بشكل طبيعي في بذور نبات الخروع. ففي حالة مضغ هذه البذور وبلعها، ربما يتحرر الريسين ويسبب إصابة. ويمكن أن يتكون الريسين من مواد النفايات الناتجة عن معالجة بذور الخروع. ويمكن صنعه على هيئة مسحوق أو رذاذ ...
	هل سُمية الريسين مُعدية؟  لا، لا تعد سُمية الريسين معدية. فلا يمكن أن تنتقل من شخص لآخر بالتلامس.
	ما هو مدى سُمية الريسين؟ كيف يمرض الناس بسببه؟ بروتين الريسين شديد السمية. وهو يعمل بالدخول في خلايا جسم الشخص ويمنعها من تكوين البروتين الذي تحتاجه. فمن دون البروتين، تموت الخلايا. وفي نهاية المطاف يمثل ذلك خطورة على الجسم بأكمله، وربما يؤدي إلى الوف...
	كيف يمكن أن أتعرض للريسين؟ يمكنك أن تتعرض للريسين إما بتناول طعام (البلع) أو باستنشاق (التنفس) مادة تحتوي على الريسين. وفي بعض الحالات النادرة فيما سبق، أدى حقن مواد تحتوي على الريسين إلى حدوث التسمم. إلا أنها طريقة بعيدة الاحتمال للتعرض لأنها تتطلب ق...
	ما هي علامات وأعراض التسمم بالريسين؟  في حالة بلع الريسين، تظهر الأعراض في الغالب خلال أقل من 6 - 12 ساعة. ومن شأن هذه الأعراض الأولية التأثير على الجهاز الهضمي وتشمل الغثيان والقيء وألم البطن. تتطور أعراض التسمم بالريسين سريعًا فيما بعد (بعد 12 - 24...
	في حالة استنشاق الريسين، ربما تحدث أعراض أولية فقط بعد مرور 4-6 ساعات من التعرض له، وربما تحدث أعراض شديدة بعد مرور 24 كاملة من التعرض له. ربما تؤثر الأعراض الأولية على الجهاز التنفسي وقد تشمل صعوبة التنفس وقصر النفس وضيق الصدر والسعال. تتفاقم أعراض ا...
	هل يمكن ألا تحدث التأثيرات الصحية بعد مرور ما يزيد عن 72 ساعة من التعرض للريسين؟ إن المعلومات المتوفرة حول التسمم بالريسين لدى البشر محدودة للغاية. والكثير من المعلومات التي نعلمها عن التسمم بالريسين تعتمد على دراسات على الحيوانات وبعض الحالات البشرية...
	هل توفي أي شخص من قبل بعد التعرض للريسين؟ نعم، هناك عدة حالات وفاة نتجت عن الحقن بالريسين. وأُصيب البعض بالتسمم بالريسين بعد تناول بذور الخروع، إلا أن أغلب حالات تناول هذه البذور لم ينتج عنها التسمم نظرًا لصعوبة تحرر الريسين من بذور الخروع. أيضًا لا ي...
	هل صحيح أنه لا يوجد علاج/ترياق للريسين؟ ما الذي يمكن عمله لمساعدة من يتعرضون للريسين؟ هل توجد علاجات متاحة؟ هل صحيح أنه لا يوجد ترياق للريسين. ولهذا السبب، فإن العامل الأكثر أهمية هو تفادي التعرض له في المقام الأول. وإذا تعذر ذلك، فإن أهم عامل يتمثل ف...
	ما هي الاختبارات المستخدمة للكشف عن الريسين؟ هناك العديد من الاختبارات المستخدمة للكشف عن الريسين، وهي تتضمن اختبارات لعينات بيئية لمواد مشتبه بها، وعينات سريرية من سوائل الجسم البشري. تستخدم معامل الصحة العامة التابعة لشبكة الاستجابة المعملية (LRN) ل...

