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caries en la infancia temprana

Millones de horas de clases se 
pierden cada año debido a 

las enfermedades
relacionadas con los dientes.

La pérdida temprana de dientes 
y las caries pueden causar:

• Problemas con el desarrollo del habla
• Incapacidad para concentratse en la  
 escuela
• Pérdida del auto-estima

• Daño a los dientes permanentes



• El barniz de 
fluoruro es 
seguro porque 
forma una capa 
sobre el diente y 
no se traga.

• El barniz de 
fluoruro es 
seguro para 
usar en los niños 
de todas las 
edades, 
 comenzando 
tan pronto 
les sallgan 
los primeros 
dientes!

Pregunte a 
nuestro personal 
sobre los detalles 
de cÓmo su hijo 
puede recibir las 
aplicaciones del 
barniz de fluoruro.

  qué es el barniz de fluoruro? otras maneras de mejorar 
la salud oral de su hijo• Elbarniz de fluoruro is una capa pegajosa 

de Fluoruro de Sodio al 5% que se pinta 
sobre los dientes para hacerlos más 
fuertes y más resistentes a las caries.

• Esta capa temporal mantiene al fluoruro 
en contacto cercano con la superficie 
del diente por 4 a 6 horas.

• El barniz de fluoruro puede quitarse 
cepillando los dientes después de 
algunas horas o se puede dejar en los 
dientes toda la noche.

• El barniz de fluoruro tiene buen sabor.

• Los estudios demuestran que el barniz 
de fluoruro es más efectivo cuando se 
aplica al menos 3 veces al año.

•  El barniz de fluoruro es un procedimiento 
aprobado por Kansas MEDICAID.

• El barniz de fluoruro puede apicarse 
tanto en la clínica médica como en la 
clínica dental.

• Llévelo al Dentista Cuando Cumpa un Año

• Cepille los Dientes y Use el Hilo Dental a  
 Diario

• Limite los Bocadillos con Demasiada   
 Azúcar y las Bebidas de Soda

• Use Selladores Dentales en las Muelas   
 Permanentes
  
• Visite al Dentista y al Técnico de Higiene  
 Dental Regularmente
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