El Grano Entero Descifra

1. RARZO
Mi color puede ser blanco o marrény soy el grano mas comido del mundo.

2. RCAEEL
Un grano comido por la maiiana con leche.

3. OLAPSATIM
Un grano comido generalmente en los teatros de pelicula.

4. IRHNAA ED NVAAE
Un grano entero que se sirve caliente y se come para el desayuno. Alguna
gente agrega la leche o la fruta fresca a este grano entero.

5. RFBAI
Ayuda a mantener salud intestinal. Encontrado en frutas, vegetables,
tuercas y semillas, legumbres, y granos enteros.

6. NRGAO TOREEN
Contiene el nidcleo entero del grano.




El Grano Entero Descifra - Hoja de Respuesta

1. RARZO
Mi color puede ser blanco o marron y soy el grano mas comido del mundo.
ARROZ

2. RCAEEL
Un grano comido por la maiiana con leche.
CEREAL

3. OLAPSATIM
Un grano comido generalmente en los teatros de pelicula.
PALOMITAS

4. TRHNAA ED NVAAE

Un grano entero que se sirve caliente y se come para el desayuno. Alguna
gente agrega la leche o la fruta fresca a este grano entero.

HARINA DE AVENA

5. RFBAI
Ayuda a mantener salud intestinal. Encontrado en frutas, vegetables,

tuercas y semillas, legumbres, y granos enteros.
FIBRA

6. NRGAO TOREEN
Contiene el ndcleo entero del grano.
GRANO ENTERO



