
本情况 明 供参考说 书仅 ，并非 了 行自我 断或代替咨为 进 诊 询。如果您 上述疾病有任何疑对 问，或 自己可能已感染认为 ， 咨 您的请 询
医 保健提供者疗 。本情况 明 以疾病 防控制中心的主 情况 明 基说 书 预 题 说 书为 础。  

版本： 03/2010 

公共 生情况 明卫 说 书 
天花 
 
于天花对 ，我 了解哪些内容应该 ？ 

天花是一 由天花病毒引起的种 、有 会 致死亡的急性 染病时 导 传 ，其症状 以及越来越 重的特殊皮疹为发烧 严 。1
980 年，据宣称，在 施全球疫苗接 划后实 种计 ， 疾病已被 底根除该 彻 。不过，在 年 月与 2001  9  10 
月所 生的事件后发 ，美国政府采取了一 随 准 生化恐怖 的防范措施种 时 备应对 袭击 ，即将天花病毒用作生化武器
。 方面的努力所 生的 果这 产 结 ： 1) 
制定了 的全国性天花响 划详细 应计 ，旨在快速 人 接 疫苗为 们 种 ，并抑制天花疫情爆发。 划包括该计 ： 建一些组

响 天花 急情况的天负责 应 紧 花医护团队； 以及 些 的成 接 疫苗为这 团队 员 种 。2) 
所具 的天花疫苗数量足以在 生 急情况 需要的 个人 行接每备 发 紧 时为 进 种。   
 
天花有哪些症状？ 
天花的初始症状是高烧、 疼头 、身体痛，有 伴有 吐时 呕 。接下来会起皮疹，皮疹不断 散并 展 浮 和 疱扩 发 为 肿 脓
，接着会 硬变 、 痂并在大 三周后掉落结 约 ，留下一道凹陷的疤痕。   
天花是否会 致死亡导 ？ 
大多数天花患者都会康绝 复，但可能死亡的病例所占的比例也高达 

30%。 多天花幸存者会在全身留下大面 的永久性疤痕许 积 ，尤其是在 上脸 。有些人会左眼失明。  
 
是否有任何 天花的治 方法针对 疗 ？ 
可以通 接 天过 种 花疫苗来 防天花预 。目前尚无 天花的成熟治 方法针对 疗 ，但 估各 全新抗病毒 的研究一评 种 药剂
直都在 行当中进 。天花患者可以接受支持性治疗（ 如静脉 液输 、控制 或疼痛的 物发烧 药 ） 和抗生素治疗，以防
止再次 生 菌感染发 细 。  
 
天花如何 播传 ？ 
一般情况下，只有 相 的面 面直接接触才会 致天花在人与人之 行 播时间 对较长 对 导 间进 传 。另外，天花也可能通
直接接触被感染的体液或床被过 、衣服等被 染的物品而 行 播污 进 传 。 接 播极 罕间 传 为 见。在极少数情况下，天

花会在建筑物、公交和火 等封 境中通 空气中携 的病毒 行 播车 闭环 过 带 进 传 。尚未 天花会通 昆虫或 物发现 过 动 传
播。  
 
 
天花病例在哪些 段会 染他人阶 传 ？ 
有时，天花患者从出 症状现发烧 （ 前 症状 段驱 阶 ） 始就有可能 染他人开 传 ，但在出 皮疹后最容易 染现 传 。在最
后一 天花 痂脱落前处 疮 ，天花感染者始 都属于 染源终 传 。  
 
以前患 天花的存活者是否 疾病具有免疫力过 对这种 ？ 
是，以前患 天花的存活者 疾病具有免疫力过 对这种 。  
 
如果我以前曾暴露于天花病毒，但并未感染 疾病该 ，那 将会怎么 么样？我 疾病是否具有免疫力对该 ？ 
暴露于天花病毒并不意味着您一定接触了 病毒并被感染该 。只有自然患病（ 出 皮疹现 ） 和成功接 疫苗后才会种
具 抵抗 疾病的免疫力备 这种 ，但接 疫苗并不能种 提供 达一生的免疫力长 。  
 
接 天花疫苗后种 ，相 免疫力能持 多久关 续 ？ 
去的 示过 经验显 ，首次接 疫苗可以保 身体在种 护 到 3  5 

年内不会感染天花病毒，其后 病的免疫力会逐 下降对该 渐 。如果以后再次接 疫苗种 ， 免疫力会持 更久则 续 。  
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如果某人已暴露于天花病毒，此 接 疫苗是否 已时 种 为时 晚？ 
不是， 大多数人而言对绝 ，在暴露于天花病毒后三天内接 疫苗可能会完全 防 疾病的 生或 防 疾病种 预 该 发 预 该 变
得更加 重严 。在暴露于天花病毒后 4-7 
天内接 疫苗可能会在一定程度上 防 疾病种 预 该 ，也可能会减 患病的 重程度轻 严 。  
 
如果某人已暴露于天花病毒并且在暴露后三天内接 了疫苗种 ，那 在所 疫苗需要么 种  2-3 
周才能形成免疫力的情况下，如何 可能正在 制的天花病毒战胜 复 ？ 
天花的潜伏期平均为 12 
天。抗体大 在接 疫苗一周后 始形成约 种 开 。疫苗 生的抗体可能会在天花病毒引 重大疾病前将其中和掉产 发 。根
除 划期 行的大量 察研究表明计 间进 观 ，在暴露于天花病毒后 到 3  4 
天内接 疫苗可能会阻断天花疾病的 生或 著降低患病的 重程度种 发 显 严 ，无 采取哪 免疫方法均如此论 种 。  
 
从哪儿可以了解更多信息？ 
您当地的 生部卫 门 

 堪 斯州 生和 境部流行病学服萨 卫 环 务组，电话： (877) 427-7317 
 www.bt.cdc.gov/agent/smallpox/ 
 www.bt.cdc.gov/agent/smallpox/ 


