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 نشرة حقائق الصحة العامة
 الطاعون

 
 ما هو الطاعون؟

والتي تحملها البراغيث التي  Yersinia pestisالطاعون مرض تسببه بكتريا تعرف باسم اليرسينية الطاعونية 
والطاعون مرض نادر في الولايات المتحدة الأمريكية ويحدث في الغالب في . تتغذى على دماء القوارض المصابة

 .نوبية الغربية خلال أشهر الصيفالمناطق الج
 

 ما هو معدل وفيات مرض الطاعون؟
ويتم . من جميع حالات الإصابة بالطاعون في الولايات المتحدة تعتبر قاتلة) حالات 7من كل  1% (14حوالي 

من مرضى الطاعون الدبلي الذين لا يتلقون أي علاج بالمضادات % 60-50الإبلاغ عن وفاة ما يقرب من 
 .  وغالبًا ما يموت مرضى الطاعون الرئوي أو طاعون إنتان الدم الذين لا يتلقون علاجًا.  ةالحيوي

 
 ما هي الأعراض؟

الأعراض النموذجية لأكثر حالات الطاعون البشري شيوعًا تتمثل في ظهور غدة ليمفاوية متورمة ولينة للغاية يطلق 
ويمكن أن تظهر هذه الدبلات في منطقة الحوض أو الإبط ). َ"الطاعون الدبلي"من هنا كان المصطلح " (الدبل"عليها 

في حالة عدم معالجة الطاعون الدبلي، ربما . أو العنق وقد تكون مصحوبة بحمى أو رعشة أو صداع أو إعياء شديد
.  تهاجم بكتريا الطاعون مجرى الدم وتنتشر سريعًا في الجسم وتتسبب في حدوث حالة قاتلة تسمى طاعون إنتان الدم
وتؤدي إصابة الرئتين ببكتريا الطاعون إلى حدوث الطاعون الرئوي، وهو أقل شيوعًا ولكنه أكثر خطورة، ويتسم 

 .بحمى شديدة وسعال وبلغم مدمم وصعوبة في التنفس
 

 كيف ينتشر مرض الطاعون؟
ت أقل بعد ملامسة يحدث ذلك غالبًا عن طريق لدغ البراغيث المصابة ببكتريا الطاعون على الرغم من حدوث حالا

 .  سوائل الجسد المصاب أو استنشاق الإفرازات التنفسية المُعدية
 

 من يمكن أن يُصاب بالطاعون؟
لكن العاملين في المعامل أو في مجالات علم الجيولوجيا أو الأحياء قد يكونون أكثر . قد يصاب به أي شخص

يزداد خطر الإصابة بالطاعون .  المصابة بالمرض عرضة للإصابة نتيجة لقربهم الشديد من القوارض والبراغيث
بالنسبة للأشخاص المعرضين للدغات البراغيث المصابة أو الذين يتعاملون مع الحيوانات المصابة أو المعرضين 

 .للأشخاص أو الحيوانات المصابة بالطاعون الرئوي والسعال
 

 ما هي فترة حضانة الطاعون؟
وفترة الحضانة لمرض .  أيام من الإصابة 6في الغالب بعد يومين إلى تظهر أعراض مرض الطاعون الدبلي 

 .الطاعون الرئوي الذي يصاب به الشخص عبر الاستنشاق تكون في الغالب يومين
 

 كيف يتم تشخيص المرض؟
ل يتم تشخيص الإصابة بالطاعون بإجراء الفحوصات المعملية للتحقق من وجود البكتيريا في عينات مثل الدم والسائ

 .الشوكي
 

 كيف يتم علاج الطاعون؟
. حسب خبراء العلاج، يجب أن يمكث المريض الذي تم تشخيص إصابته بالطاعون بالمستشفى ويتم عزله طبيًا

ويجب إجراء الفحوصات المعملية وتشمل مزرعة الدم للوقوف على الإصابة ببكتريا الطاعون من عدمه وإجراء 
ويجب أن يبدأ العلاج بالمضادات الحيوية بأسرع ما يمكن . اوية والدم والبصاقالفحص المجهري لعينات الغدة الليمف

 .بعد أخذ العينات المعملية
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 كيف يمكن الوقاية من الإصابة بالطاعون؟
 :لتفادي الإصابة بالطاعون، اتبع هذه الإرشادات المهمة

راري والسناجب، واستخدم تفادى الاحتكاك غير اللازم بالحيوانات مثل الفئران والجرذان وكلاب الب •
 .القفازات الواقية إذا اقتضت الضرورة التعامل معها

امنع وصول القوارض إلى الطعام ومكان المبيت بضمان التخزين الملائم للطعام والتخلص من الفضلات  •
 .والمهملات بشكل مناسب

تشر الطاعون، وأبلغ مناسب أثناء التخييم في المناطق الريفية حيث ين) براغيث(استخدم طارد حشرات  •
 .حراس المنتزهات وهيئات الصحة العامة بوجود الحيوانات النافقة

 .وفر علاجات التخلص من البراغيث لحيواناتك الأليفة وخاصة في المناطق التي يوجد بها الطاعون •
 

 أين يمكنك الحصول على مزيد من المعلومات؟
 قسم الرعاية الصحية المحلي الخاص بك •
 7317-427) 877(للصحة والبيئة، قسم خدمات الأمراض الوبائية على رقم إدارة كانساس  •
• http://www.cdc.gov/health/default.htm  
 طبيبك أو ممرضتك أو المركز الصحي المحلي •
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