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เอกสารขอเท็จจริงดานการสาธารณสุข 
โรคแอนแทร็คซ 
 
โรคแอนแทร็คซคืออะไร? 
โรคแอนแทร็คซเปนโรคที่มีอาการรายแรงซึ่งมีสาเหตุมาจากแบคทีเรีย Bacillus anthracis 
ซึ่งเปนแบคทีเรียที่กอใหเกิดสปอร แบคทีเรียคือสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กมากซึ่งมีเซลลเดียว 
สปอรคือเซลลที่หยุดการเจริญเติบโตชั่วคราว (ฟกตัว) 
แตจะสามารถเจริญเติบโตไดในสภาพที่เหมาะสม 
 
โรคแอนแทร็คซแพรกระจายไดอยางไร? 
โรคแอนแทร็คซนั้นไมแพรกระจายจากคนสูคน  
โรคนี้สามารถแพรกระจายระหวางสัตวและสามารถใชเปนอาวุธได 
• โรคแอนแทร็คซจากสัตว 

มนุษยจะสามารถติดโรคแอนแทร็คซไดโดยการใชหรือสัมผัสผลิตภัณฑที่มาจากสัตวที่ติ
ดเชื้อ หรือการสูดดมสปอรแอนแทร็คซจากผลิตภัณฑจากสัตวที่ติดเชื้อ (เชน 
ผาขนสัตวหรือหนังสัตว) 
มนุษยจะสามารถติดโรคแอนแทร็คโดยทางเดินอาหารไดจากการกินเนื้อสัตวดิบ ๆ 
ที่ติดเชื้อ ไดอีกดวย 

• การใชแอนแทร็คซเปนอาวุธ แอนแทร็คซนั้นสามารถใชเปนอาวุธไดดวย เมื่อป 2001 
ในสหรัฐฯ 
มีการแพรกระจายของแอนแทร็คซผานทางระบบไปรษณียโดยการสงจดหมายที่มีแปงซึ่
งมีเชื้อแอนแทร็คซอยู การกระทําดังกลาวทําใหมีผูติดเชื้อแอนแทร็คซ 22 ราย 

 
ใครมีโอกาสติดเชื้อแอนแทร็คซบาง? 
โรคแอนแทร็คซนั้นเกิดขึ้นนอยในสหรัฐฯ  มีรายงานการติดเชื้อในสัตวที่เท็กซัส 
หลุยสเซียนา มิสซิสซิปป โอคลาโฮมา และเซาทดาโคตา 
แตผูที่สัมผัสกับสัตวที่ตายและผลิตภัณฑจากสัตวจากประเทศที่มีการพบแอนแทร็คซในอัตร
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าที่สูงนั้นคือกลุมที่เสี่ยงตอการติดโรคที่สุด  
ซึ่งรวมถึงประเทศในอเมริกากลางและอเมริกากลาง ยุโรปใตและยุโรปตะวันออก เอเชีย 
แอฟริกา แคริบเบียน และตะวันออกกลาง อยางไรก็ตาม ทุกๆ 
คนสามารถติดเชื้อแอนแทร็คซไดหากสัมผัสกับผาขนสัตว หนังสัตว 
และหนังที่มีการปนเปอน หรือผลิตภัณฑจากขนสัตวที่ตดิเชื้อ 
รวมถึงการรับประทานเนื้อสัตวดิบ ๆที่ติดเชื้อ ดวย 
 
อาการของโรคเปนอยางไร? 
อาการ (สัญญาณเตือน) ของโรคแอนแทร็คซนั้นจะแตกตางกันโดยขึ้นอยูกับชนิดของโรค 
• ทางผิวหนัง: อาการแรกคือการมีแผลเล็กๆ เกิดขึ้นและกลายเปนแผลพุพอง หลังจากนั้น 

แผลพุพองดังกลาวจะกลายเปนแผลเปอยที่มีศูนยกลางเปนจุดดําๆ โดยทั้งแผล 
แผลพุพอง และแผลเปอยนั้นจะไมเจ็บ  

• ทางระบบทางเดินอาหาร: อาการแรกคือการคลื่นไส เบื่ออาหาร ทองเสียถายเปนเลือด 
และมีไข ตามดวยการปวดทองอยางรุนแรง  

• ทางระบบทางเดินหายใจ: 
อาการแรกของแอนแทร็คซระบบทางเดินหายใจนั้นจะเหมือนกับอาการของไขหวัดหรือ
ไขหวัดใหญ และอาจจะมีอาการเจ็บคอ มีไขต่ําๆ และปวดกลามเนื้อ 
ในภายหลังจะมีอาการไอ แนนหนาอก หายใจถี่ๆ ออนเพลียและปวดกลามเนื้อ 
(คําเตือน: 
อยาเขาใจผิดวาผูที่มีอาการเหมือนไขหวัดหรือไขหวัดใหญนั้นจะเปนโรคแอนแทรค็ซท
างเดินหายใจ) 

 
ผูที่ติดเชื้อจะเริ่มมีอาการปวยภายในระยะเวลาใด? 
อาการจะปรากฏภายใน 7 
วันหลังจากที่สัมผัสกับแบคทีเรียที่เปนสาเหตุของโรคแอนแทร็คซทั้งสามชนิด 
สําหรับแอนแทร็คซทางเดินหายใจ อาการอาจจะปรากฏขึ้นภายในหนึ่งสัปดาหหรือสูงสุด 
42 วัน 
 



เอกสารขอเท็จจริงนี้มีจุดประสงคเพื่อใหขอมูลเทานั้นและไมไดมีจุดประสงคเพื่อใชในการวินิจฉัยโรคดวยตนเ
องหรือใชแทนการปรึกษาแพทย หากคุณมีขอสงสัยใดๆ 
เกี่ยวกับโรคที่ระบุไวดานบนหรือคุณคิดวาคุณอาจติดโรคดังกลาว โปรดปรึกษาแพทย 
เอกสารขอเท็จจริงฉบับนี้จัดทําขึ้นโดยอางอิงจากหัวขอตางๆ 
ในเอกสารขอเท็จจริงของศูนยการควบคุมและปองกันโรค (Centers for Disease Control and Prevention) 

  ฉบับ 02/2010 

ใชวิธีการใดในการวินิจฉัยโรค? 
โรคแอนแทร็คซจะใชการวินิจฉัยโดยการตรวจหา B. anthracis จากเลือด แผล 
หรือสารคัดหลั่งจากระบบหายใจ 
หรือโดยการตรวจหาสารแอนติบอดี้จากเลือดของผูที่สงสัยวาจะติดเชื้อ 
 
จะรักษาโรคแอนแทร็คซไดอยางไร? 
โรคแอนแทร็คซทั้งสามชนิดจะใชวิธีการรักษาโดยยาปฏิชีวนะ โดยปกติแลว 
การรักษาผูปวยจะตองใหยาปฏิชีวนะเปนเวลา 60 วัน 
ความสําเร็จของการรักษานั้นจะขึ้นอยูกับชนิดของโรคแอนแทร็คซและระยะเวลาที่เริ่มตนรัก
ษาหลังจากติดเชื้อ 
 
สามารถปองกันแอนแทร็คซไดหรือไม? 
มีวัคซีนที่สามารถปองกันแอนแทร็คซได แตยังไมเปนที่แพรหลายสูสาธารณชน 
ผูที่อาจมีโอกาสจะสัมผัสกับแอนแทร็คซ รวมถึงสมาชิกในกองทัพของสหรัฐฯ 
ผูปฏิบัติงานในหองทดลอง และผูที่ตองเขาในพื้นที่ที่มีการปนเปอนอาจจะไดรับวัคซีน 
และในกรณีที่ถูกโจมตีดวยอาวุธแอนแทร็คซ ผูที่สัมผัสกับเชื้อจะไดรับวัคซีน 

ผูที่สัมผัสกับเชื้อแอนแทร็คซแตยังไมปวยจะไดรับการรักษาดวยยาปฏิชีวนะ (เชน 
ciprofloxacin, levofloxacin, doxycycline หรือ penicillin) 
รวมกับวัคซีนแอนแทร็คซเพื่อปองกันการติดเชื้อแอนแทร็คซ 
 
ฉันควรทําอยางไรหากคิดวาฉันติดเชื้อแอนแทร็คซ? 
หากคุณมีอาการของการติดเชื้อแอนแทร็คซ ใหติดตอผูใหบริการทางการแพทยของคุณ 
 
ฉันควรทําอยางไรหากคิดวาฉันสัมผัสกับเชื้อแอนแทร็คซ? 
ติดตอกับฝายบังคับใชกฎหมายในทันทีหากคุณคิดวาคุณสัมผัสกับเชื้อแอนแทร็คซ 
ซึ่งรวมถึงการสัมผัสกับพัสดุหรือซองจดหมายตองสงสัยที่มีแปงอยูขางใน 
 
คุณจะรับทราบขอมูลเพิ่มเติมไดจากที่ใด? 
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• สํานักงานสาธารณสุขในพื้นที่ของคุณ 
• ติดตอหนวยงานบริการสถิติวิทยาการระบาด 

กระทรวงสาธารณสุขและสิ่งแวดลอมแคนซัส (Kansas Department of Health 
and Environment, Epidemiologic Services Section) ไดที่ (877) 427-7317 

• http://www.cdc.gov/health/default.htm 
• แพทย พยาบาล หรือศูนยการแพทยในพื้นที่ของคุณ 

 


